
Church, Office & School 
9539 Racquet Court 
Elk Grove, CA 95758 

 
Good Shepherd Catholic Church is a diverse parish community; 
guided by the Holy Spirit into One Flock, following Jesus Christ, 
Our Good Shepherd to live and proclaim the Word of God. 
We Value: Life Long Faith FormaƟon | Sacramental DevoƟons 
EvangelizaƟon  |  Community Service  |  Social JusƟce 

Mission Statement: 
Pastor: Rev. Christopher Frazer 
Parochial Vicar:  
Rev. Edgardo J. Garcia-Velazquez 
Deacon: William Sousa 
Deacon: Edward Smith (Ret.) 
Deacon: Rommel Declines 
Deacon: Al Llenos 
Business Mgr.: Denise Wesleder 
Receptionist: Monica Goodale 
Communications and Development 
Coordinator:  Diane Marcotte 

Catholic Faith Formation:  
(916) 683-2963 
Coordinator, Religious Education: 
Menchie Cabrera 
ONE EIGHT/EDGE Confirmation 
Preparation Coordinators: 
Elizabeth Pott & Scotia Burrell 
LifeTeen Coordinator: 
Joshua Hollcraft 

K-8 Principal: Marci Greene  
(916) 684-7903 
mgreene@stelizabetheg.org 
Preschool Director: Tammy Babich 
(916) 691-4825 

Reconciliation: Saturday 3:30–4:30 p.m. 
in church, or by appointment.  
Baptism: Parents and godparents 
refer to www.gscceg.org baptism 
information to schedule baptism class.  
Marriage: Engaged couples begin 
preparation at least six months before 
wedding date. Schedule with parish 
office. 

Mass Times: 
Saturday: 5p.m. Vigil 
Sunday: 7, 9, 11 a.m. and 1, 5 p.m. 
Weekdays: 8:30 a.m. 
First Saturday of the month: 9:30 a.m. 
Holy Days of Obligation: 
7p.m. Vigil, and 8:30 a.m. and 7p.m. 
Children’s Liturgy of the Word: 
9, 11 a.m. & 5 p.m. Sunday Masses 
Kinderchurch: 9 a.m. Mass only 
Exposition of the Blessed Sacrament: 
First Thursday, silent adoration, and with 
prayers of devotion: 6–8:30 p.m. 
First Friday, Exposition: 10 a.m. until 3 
p.m. with Divine Mercy chaplet and 
solemn benediction. 

Sacraments 

Parish Staff 

St. Elizabeth Ann Seton 
Catholic School 

Schedule 

November 3, 2019 
Thirty-First Sunday in Ordinary Time 

Hours: Mon., Tues., Thurs., Fri. 8am - 5pm 
Closed for lunch 12-1pm 
Closed Wednesdays 

 (916) 684-5722 
(916) 684-4472 Fax 

goodshepherdchurch@frontiernet.net 
www.gscceg.org 



READINGS FOR THE WEEK 

Monday:   Rom 11:29‐36; Ps 69:30‐31, 33‐34, 36; 
    Lk 14:12‐14 
Tuesday:   Rom 12:5‐16b; Ps 131:1bcde‐3; Lk 14:15‐24 
Wednesday:   Rom 13:8‐10; Ps 112:1b‐2, 4‐5, 9; 
    Lk 14:25‐33 
Thursday:   Rom 14:7‐12; Ps 27:1bcde, 4, 13‐14; 
    Lk 15:1‐10 
Friday:     Rom 15:14‐21; Ps 98:1‐4; Lk 16:1‐8 
Saturday:   Ez 47:1‐2, 8‐9, 12; Ps 46:2‐3, 5‐6, 8‐9; 1 Cor  
    3:9c‐11, 16‐17; Jn 2:13‐22 
Sunday:    2 Mc 7:1‐2, 9‐14; Ps 17:1, 5‐6, 8, 15; 2 Thes  
    2:16 ‐‐ 3:5; Lk 20:27‐38 [27, 34‐38]  

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES 
Sunday:    Thirty‐first Sunday in Ordinary Time; 
    NaƟonal VocaƟon Awareness Week; 
    Daylight Saving Time ends 
Monday:   St. Charles Borromeo 
Tuesday:   ElecƟon Day 
Saturday:   The DedicaƟon of the Lateran Basilica  

A GREAT AND GLORIOUS GOD 
Our  readings  today  ponder  two powerful  truths: God  is  infi‐
nitely  greater  than  we  are;  and  God  provides  every  kind  of 
help so we can discover and share in God ’s glory. The reading 
from Wisdom  reminds  us  that we  are  Ɵny  compared  to   the 
LORD of the whole universe.  Nevertheless, God preserves and 
nurtures us out of perfect love. If we feel Ɵny, weak, and sin‐
ful  compared  to  God,  we  are  blessed!  God ’s  greatness  sus‐
tains and strengthens us. Saint Paul encourages the Thessalo‐
nian ChrisƟans with the same message. He reminds them that 
God  alone makes  the  Church  holy. He prays  that  everything 
they  undertake  will  be  for  the  glory  of  God.  Luke’ s  Gospel 
shows  us what  this  looks  like  in  real  life:  Zacchaeus,  feeling 
small and excluded, looks for Jesus. Jesus finds him and gives 
him  the  strength  he  needs  to  repent  of  his  sins  and  glorify 
God.             Copyright (c) J. S. Paluch Co.  

2nd CollecƟon 
Next week our parish will take up the CollecƟon for the Arch‐
diocese  for  the  Military  Services  (AMS).  The  mission  of  the 
AMS  is  to provide  the sacraments and the Word of Christ  to 
the men and women serving in our armed forces and civilians 
working for the federal government beyond U.S. borders, and 
their families.  Thank you for your support. 
 
Pie Sales 
The Knights of Columbus are having their Holiday Pie Sale this 
weekend.  We are featuring the same high‐quality (and tasty) 
pies that we had last year.  Proceeds from the sale benefit the 
Adopt‐a‐Family  Program  helping  families  in  need  during  the 
Holiday  Season.    Buy  your  pies  and  support  this worthwhile 
charitable program! 
 
All are welcome to the Good Shepherd Parish Fellowship! 
Our next monthly Fellowship will be Sunday, November 10th 
following  the  7:00  a.m.  Mass  with  conƟnuous  serving  unƟl 
shortly before the 11:00 Mass begins.  We would like to invite 
and  encourage  those  individuals  and  families  who  regularly 
aƩend the 11:00 Mass to  join us beforehand to enjoy break‐
fast.   The meal  is sponsored by the Knights of Columbus and 
hosted by the Hospitality Ministry.  It will consist of blueberry 
pancakes,  scrambled  eggs,  bacon,  sausage,  coffee, milk,  and 
juice.    We  ask  for  a  free  will  offering  to  cover  expens‐
es.   Please join in our Fellowship!  
 
 

Parish Office Closure 
The  parish  office  will  be  closed  on  November  11th  in  ob‐
servance of Veteran’s Day. 
 
Altar Server Training 
We  are  sƟll  looking  for  altar  servers  for  ALL Masses  with  a 
commitment to serve every 3‐4 weeks.   Must be: at  least 10 
years  old,  have  received  1st  Communion,  and  aƩend  SEAS/
CFF.    There  is  NO  maximum  age  so  adults  please  consider 
serving at the Sunday 7:00 am Mass.  The last training date is  
Sat 11/16 from 9:30‐11:30 am or 6:30‐8:00 pm.  Please RSVP 
on our website. 
 
Lector Training 
There will be a makeup session for the yearly mandatory Lec‐
tor training on Wed., Nov 6th at 6:30 pm.  Anyone interested 
in becoming a lector is invited to join this training session.  For 
new lectors, we are asking for a two year commitment, which 
can get extended.   Please RSVP to  lectors@gscceg.org or call 
Chris Faull @916‐582‐2847. 
 
Children’s Liturgy of the Word (CLOW) 
CLOW  takes  place  every  Sunday  during  the  9:00  a.m.  and 
11:00 a.m. Masses.  We are in need of subsƟtute teachers.  If 
you  would  like  to  volunteer  for  this  ministry,  please  email 
CLOW@gscceg.org. 
 



Parish News 
 
Winter Sanctuary 2019‐2020 
Planning is underway for our third year hosƟng EG WINS, oth‐
erwise known as Winter Sanctuary, from Sunday evening Dec. 
29th, to Sunday morning Jan. 5th.  Homeless guests will be at 
Good Shepherd each night for an evening meal, a safe, warm  
place to stay, morning breakfast and sack lunch to go.  VOLUN‐
TEERS ARE NEEDED from our church community!!!! Sign ups 
are electronic again this year.  Please visit the church website 
to  see  how  you  can  help  by  either  volunteering  or  donaƟng 
specific items.   If you prefer to make a monetary donaƟon, it 
can be brought directly to the church office. (We are hoping to 
buy each guest a Y pass and laundromat pass).  Our first volun‐
teer orientaƟon will  be on Sunday, Dec.  15th at 2:00 p.m.  in 
the Father Phillip Wells Hall.  For more info see our website or 
contact: Veronica  Schreiver  at  vschreiver@gmail.com or 916‐
801‐6101;  Liz  Anguiano  at  Los_Anguianos@sbcglobal.net  or 
916‐698‐6616; or Mike Sessions at bctoo@fronƟer.com or 916
‐207‐5635. 
 
Stay inFORMED 
The free Formed online library is new and improved!  Remem‐
ber to make  it a point  to enjoy the free movies, books, talks, 
and study programs on formed.org that are provided to you at 
no cost by Good Shepherd.   Visit our website and click on the 
“Formed” link on the home page. 
 
Life Teen     
Join our  Life Teen group  for  Life Nights every week aŌer  the 
5:00 p.m. Sunday Mass.  All high school teens are welcome to 
join us!   For updates on our events,  join our texƟng list...Text 
goodshepherd to 84576.   
 
Welcome ProspecƟve Kindergarten Families 
St.  Elizabeth  Ann  Seton  Catholic  School  is  accepƟng  applica‐
Ɵons  for  the  2020‐2021  school  year  now  through  December 
20th, 2019. Your child must be 5 years old as of September 1st, 
2020.  ApplicaƟons  can  be  found  on  our  website, 
www.stelizabetheg.org, or in the school office.   For more info 
and to schedule a tour, please call the office at 916‐684‐7903. 

Upcoming Events 
 
Bible Study 
Join us for The Women in the Old Testament, our parish Bible 
study,  on Tuesdays from 6:45 to 8:15 pm in the St. Joseph and 
St. Maria Goreƫ classrooms.  Check our website for more info.   
 
Veteran’s Day  
Good Shepherd Armed Forces Veterans Ministry and St.  John 
Paul  II  Assembly will  jointly  celebrate Veterans Day  on Mon‐
day,  November  11th.   Mass will  be  officiated  by  Fr.  Chris  at 
8:30 a.m. with program and recepƟon following. All parishion‐
ers  are welcome.    All members  of  the  Armed  Forces,  acƟve, 
reƟred and veterans, policemen and firemen and are encour‐
aged  to  wear  your  military  dress  uniforms,  respecƟvely.  For 
more info, please call Bobby Aglubat Jr. at (916) 525 ‐5180.  
 
Thirteenth of the Month 
Our  13th  of  the  Month  FaƟma  Rosary  prayer  will  be  on 
Wednesday,  Nov.  13  following  the  Our Mother  of  Perpetual 
Help novena aŌer the 8:30 a.m. Mass.  Please join us! 
 
Knights of Columbus Arts and CraŌs Faire 
The Knights of Columbus will hold its 10th Annual Arts & CraŌs 
Faire  on  Saturday,  Nov.  23rd  from  9am‐4pm &  Sunday  Nov.  
24th from 8am‐3pm  inside  the  Fr.  Philip Wells  Hall.  The  Faire 
will feature many vendors & small businesses. Start your holi‐
day  shopping  early  and  support,  mingle,  and  be  part  of  our 
church  community!   All proceeds  from  the event go  towards 
the Knights of Columbus Scholarship Fund. 
 
Advent by Candlelight for Women – Scheduled for Saturday, 
December 7. As women of  faith, we  set  the  spiritual  tone of 
the Advent season for our family. Please join us for this beauƟ‐
ful evening as we reflect on the meaning of the upcoming sea‐
son of Advent amid table seƫngs glowing with candles creat‐
ed by 30  faith‐filled hostesses. Our guest  speaker  is  Sr. Karla 
Felix‐Rivera,  VDMG  (Verbum  Dei  Missionary  Fraternity).    Sr. 
Karla  holds  a  Master’s  of  Divinity  from  the  Jesuit  School  of 
Theology  in Berkeley and a LicenƟate  in Canon Law from the 
Catholic University  of America.    Sr.  Karla  supports  the  Sacra‐
mento  Diocese  as  a  Tribunal  Judge,  a  permanent  Diaconate 
Program professor and a presenter in lay formaƟon programs.  
She also serves as Bishop Soto’s Delegate for Religious.  Please 
sign‐up in the Narthex this weekend aŌer all masses or in the 
parish office during the week.  
 
SAVE THE DATE  ‐ Our Lady of Guadalupe 
DEC 3 – 11  & 12 for the second annual celebraƟon of the Fies‐
ta of La Virgen de Guadalupe. There will be a novena and ro‐
sary Dec. 3‐11 and on December 12, a procession with mari‐
achi  and  Mass  with  the  SEAS  students.    Further  details  will 
follow.   
 
 

St. Vincent de Paul News 
 

Thank  you  for  all  you  do  to  support  SVdP.   We must  follow 
strict  guidelines  on  what  can  be  safely  distributed  to  those 
who come for food on Mondays.   Therefore, we request that 
the  following  items NOT  be  placed  in  the wagon  in  the  nar‐
thex:    fresh  food,  expired  canned  goods,  parƟally  consumed 
foods, or medicaƟons of any kind.   On October 21 we served 

38  families  consisƟng  of  177  people  and 
gave out 155 bags of  food.   On Oct. 28 we 
served 48 families consisƟng of 194 people 
and  gave  out  172  boxes  of  food.    Please 
note that we are now on winter hours, 
10:00‐11:00 a.m.  For assistance please call  
(916) 647‐1243.   



Mass Intentions 
 

We honor and pray for all of our loved ones that have died 
over the years.    During the month of November no specific 
names will be read. 
 
However,  all  names  wriƩen  on  the  All  Souls  envelopes 
placed in our crystal bowl near the Altar will be prayed for 
at every Mass throughout the month of November. 
 

 

Ministry Highlight 
 

Ministries of Bereavement: 
 

The Lazarus Ministry and the Ministry of Hearts of Compas‐
sion are here to serve and provide support for our parish‐
ioners and their families and friends dealing with the death 
of a loved one. 
 

The Lazarus Ministry helps the family, clergy and parish staff 
organize  the  vigil  service  and  the  Mass  for  the  de‐
ceased  relaƟve.    The  ministers  assist  with  the  details  and 
flow  of  the  services  including  the  selecƟon  of  appropriate 
scriptural  readings  and music  and  are  present  to  help  the 
family during the services. 
 

The  Hearts  of  Compassion  (HOC)  Ministry  reaches  out  to 
those mourning  their  loved  one  during  the  first  year  aŌer 
the  death  with  peer  support  and  prayer.  Since  2014,  the 
HOC  ministry  offers  two,  seven‐week  support  group  ses‐
sions per year to reflect on the stages of grief, to offer com‐
passionate  listening,  lead  small  group  discussions,  and 
affirm God's  conƟnual  love  and  presence  throughout  their 
grieving.  In short, we are commiƩed to being present with 
the  eyes  and  ears  of  our  hearts  to  support  those who  are 
mourning. We all pray that those who are mourning will be 
able to move through their grief process and adapt to their 
new way of life. 

Stewardship at Good Shepherd 
 

 CollecƟon total for October 19/20:  $18,823.74 
 Second CollecƟon/World Mission Sunday: $4,512.69 
 CollecƟon Total for October 26/27:  $17,657.49 

(Weekly totals include contributions made through Faith Direct.) 
 

Thank you for all the gracious giŌs that you provided to our parish 
so  far  this  year.    Your prayers,  support,  and monetary giŌs allow 
Good Shepherd to spread the Gospel and share God’s message of 
love and peace with others.  This  fall, we prayerfully ask  that you 
consider  using  our  secure  and  easy‐to‐use  electronic  giving  pro‐
gram,  Faith  Direct.  Faith  Direct  will  automaƟcally  process  any 
offertory or  second collecƟons donaƟon of  your choosing. To en‐
roll  in  online  giving,  visit  faith.direct/CA688.    Thank  you  for  your 
conƟnued support of our parish family. 

 



Parish Registration and 
Change of Address  

New to Good Shepherd Catholic Church Community?  
Recently moved or changed phone number?  
Today’s Date_____________________ 

Name______________________________________________  

Phone_____________________________________________  

E‐mail_____________________________________________  

Address____________________________________________ 

City, Zip____________________________________________ 

Please provide weekly offering envelopes   Yes    No  
Please fill out and deposit in Offertory Basket. Thank You!  

 

 
 
 
 

 

 

Jacob’s Ladder 

The Ladder of Jacob (Genesis 28:10‐15) is a ziggu‐
rat, a spiral stairway; a symbol of eternity. Unlike 
circles,  spirals  don’t  endlessly  return  to  a  point 
where  they  started.    As  reflected  in  the  Book  of 
Genesis,  the  Ladder of  Jacob  is a  connecƟon be‐
tween  life  on  earth  and  an  eternal  peace  in  the 
Kingdom  of  God.  The  month  of  November  is  a 
Ɵme  to  remember  those  who  have  ascended 
Jacob’s  Ladder,  those  who  have  become  mem‐
bers  of  the  Communion  of  Saints.  There  will  be 
a  memorial  for  the  dead  available  in  the  nar‐
thex    for  photographs  of  deceased  members  of 
the  parish  family.    Due  to  limited  space,  photo‐
graphs should be no larger than 5 X 7 inches.  It is 
strongly recommended that original photographs 
not be used. 
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FULL EVENT DESIGN SERVICES
* Weddings & Engagements * Wedding Receptions

*Fresh Floral Designs * Party Supply Rentals/Sales * And More!!

 www.lagunapartyandrentals.com            916-399-9026
 9168 Franklin Boulevard, Suite A/B, (Walgreens Shopping Center) Elk Grove

weddings • birthdays • celebrations

~ Penni Hanson ~
Realtor / Parishioner CalBRE #01271411

916-203-5548 Mobile

phanson@cbnorcal.com • wwwHomesByPenni.com

PRISCILLA CAGAMPAN, DDS
General and Cosmetic Dentistry

Digital X-Ray Technology • Children’s Dentistry
Lumineers • Teeth Whitening • White Fillings

Crowns & Bridges • CEREC Available

916-683-8300
priscillacagampandds.com

7805 Laguna Blvd. #300, Elk Grove

Rom Francisco, CPA
916-691-1272

Al Michel, CPA
916-684-1481
Parishioners
SPECIALTIES:

INCOME TAX RETURNS
FINANCIAL AUDITS

9245 Laguna Springs Drive 
Suite 145

Elk Grove, CA 95758

BUY 1
RACHEL’S 
SUNDAE
GET 1 FREE!

916.691.3334
8238 Laguna Blvd. 

“Pray for Vocations”

Move Well. Feel Well. Live Well.
• Chiropractic Care
• Soft Tissue Manual Therapy
• Functional Movement Screening
• Postural Analysis
• Athletic Training/Bracing
• Sports-specific Corrective Exercise
• Cold Laser Therapy
www.lemirechiro.com

(916) 683-3900

Bonita Malone, Parishioner
Broker Associate
916.502.1049

Bonita Malone, Parishioner
Broker Associate
916.502.1049

BonitaSellsRealEstate@gmail.comCalBRE#01419261

WILLS • TRUSTS • PROBATES
GUARDIANSHIPS

& CONSERVATORSHIPS

Let me be your guide to preserving your family’s future.

Stephanie Glorioso Epolite
A T T O R N E Y  A T  L A W

916.565.7433
www.epolitelaw.com   333 University Avenue, Ste. 200   Sacramento

Country Oaks
Cleaners

Environmentally Friendly
Family Owned for 20 Years

New Machines
Alterations pant hems,

starting at $8.99
8711 Elk Grove Blvd.
(in the Plaza with Chase Bank)

MARI MEDINA
Mortgage Planner - NMLS #892529

Your Elk Grove Loan Strategist.
Over 16 Years Experience!

916.402.4792
Mari@wcmtg.comNMLS #5084

2716 Broadway, Sacramento, CA 95818
West Coast Mortgage Group is an equal opportunity lender NMLS#5084.

Privacy Policy can be seen at https://wcmtg.com/broadway/privacy

PARISHIONER

VIVIAN CAO, Realtor
Cell: 916.879.9424

Cal BRE# 02081614

KATIE CAO, Realtor
Cell: 916.295.2700

BRE# 01897996

Free Home Staging For All Our Listings

Free Home Value Report  |  Buy • Sell • Invest

20% of Profits on Closed 

Transactions Donated to 

Good Shepherd Church

9250 Laguna Springs Drive, Elk Grove, CA 95758

Parishioners

THINKING OF BUYING
OR SELLING?

DRE# 01406150

Chris Faull
Realtor • Parishioner

DRE# 01706554

Chris.Faull@kw.com
ChrisFaullHomes.kwRealty.com

916.585.4338
Cell

Catholic Cruises and Tours and The Apostleship
of the Sea of the United States of America

Take your FAITH ON A JOURNEY.

Call us today at 860-399-1785 or email
eileen@CatholicCruisesandTours.com

www.CatholicCruisesandTours.com

Grow Your Business, Advertise Here.
Support Your Church & Bulletin.

Free professional ad design & my help!
email: kwiatkowskim@jspaluch.com

Call Marcy Kwiatkowski
925.239.1401

www.jspaluch.com

Grow in your faith,
find a Mass, and

connect with your
Catholic Community

with OneParish!

Download Our Free App or Visit

MY.ONEPARISH.COM

The Most Complete

Online National

Directory of

Catholic ParishesCheck It Out Today!

Thank you for advertising in
our church bulletin.

I am patronizing your business
because of it!

Please Cut Out This “Thank You Ad”
and Present It The Next Time You
Patronize One of Our Advertisers

✂




