
Church, Office & School 
9539 Racquet Court 
Elk Grove, CA 95758 

 
Good Shepherd Catholic Church is a diverse parish community; 
guided by the Holy Spirit into One Flock, following Jesus Christ, 
Our Good Shepherd to live and proclaim the Word of God. 
We Value: Life Long Faith FormaƟon | Sacramental DevoƟons 
EvangelizaƟon  |  Community Service  |  Social JusƟce 

Mission Statement: 
Pastor: Rev. Christopher Frazer 
Parochial Vicar:  
Rev. Edgardo J. Garcia Velazquez 
Deacon: William Sousa 
Deacon: Edward Smith (Ret.) 
Deacon: Rommel Declines 
Deacon: Al Llenos 
Business Manager: Denise Wesleder 
Receptionist: Monica Goodale 
Communications and Development 
Coordinator:  Diane Marcotte 

Catholic Faith Formation:  
(916) 683-2963 
Coordinator, Religious Education: 
Menchie Cabrera 
ONE EIGHT/EDGE Confirmation 
Preparation Coordinators: 
Elizabeth Pott & Scotia Burrell 
LifeTeen Coordinator: 
Joshua Hollcraft 

K-8 Principal: Marci Greene  
(916) 684-7903 
mgreene@stelizabetheg.org 
Preschool Director: Tammy Babich 
(916) 691-4825 

Reconciliation: Saturday 3:30–4:30 p.m. 
in church, or by appointment.  
Baptism: Parents and godparents 
refer to www.gscceg.org baptism 
information to schedule baptism class.  
Marriage: Engaged couples begin 
preparation at least six months before 
wedding date. Schedule with parish 
office. 

Mass Times: 
Saturday: 5p.m. Vigil 
Sunday: 7, 9, 11 a.m. and 1, 5 p.m. 
Weekdays: 8:30 a.m. 
First Saturday of the month: 9:30 a.m. 
Holy Days of Obligation: 
7p.m. Vigil, and 8:30 a.m. and 7p.m. 
Children’s Liturgy of the Word: 
9, 11 a.m. & 5 p.m. Sunday Masses 
Kinderchurch: 9 a.m. Mass only 
Exposition of the Blessed Sacrament: 
First Thursday, silent adoration, and with 
prayers of devotion: 6–8:30 p.m. 
First Friday, Exposition: 10 a.m. until 3 
p.m. with Divine Mercy chaplet and 
solemn benediction. 

Sacraments 

Parish Staff 

St. Elizabeth Ann Seton 
Catholic School 

Schedule 

November 17, 2019 
Thirty-third Sunday in Ordinary Time 

Hours: Mon., Tues., Thurs., Fri. 8am - 5pm 
Closed for lunch 12-1pm 
Closed Wednesdays 

 (916) 684-5722 
(916) 684-4472 Fax 

goodshepherdchurch@frontiernet.net 
www.gscceg.org 



READINGS FOR THE WEEK 

Monday:  1 Mc 1:10‐15, 41‐43, 54‐57, 62‐63;  Ps 119:53, 
    61, 134, 150, 155, 158; Lk 18:35‐43 or (for the 
    memorial of the DedicaƟon) Acts 28:11‐16,  
    30‐31; Ps 98:1‐6; Mt 14:22‐33 
Tuesday:  2 Mc 6:18‐31; Ps 3:2‐7; Lk 19:1‐10 
Wednesday:  2 Mc 7:1, 20‐31; Ps 17:1bcd, 5‐6, 8b, 15; 
    Lk 19:11‐28 
Thursday:  1 Mc 2:15‐29; Ps 50:1b‐2, 5‐6, 14‐15;  
    Lk 19:41‐44 
Friday:    1 Mc 4:36‐37, 52‐59; 1 Chr 29:10bcd, 11‐12; 
    Lk 19:45‐48 
Saturday:  1 Mc 6:1‐13; Ps 9:2‐4, 6, 16, 19; Lk 20:27‐40 
Sunday:    2 Sm 5:1‐3; Ps 122:1‐5; Col 1:12‐20;  
    Lk 23:35‐43 

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES 
Sunday:    Thirty‐third Sunday in Ordinary Time 
Monday:  The DedicaƟon of the Basilicas of Ss. Peter  
    and Paul; St. Rose Philippine Duchesne 
Thursday:  The PresentaƟon of the Blessed Virgin Mary 
Friday:    St. Cecilia 
Saturday:  St. Clement I; St. Columban; Blessed Miguel  
    Agusơn Pro; Blessed Virgin Mary 

LIFE IS HARD, BUT HAVE NO FEAR 

  Today’s readings take a fearless look at reality and reach 
a conclusion that we all know: life is hard. The prophet Mala‐
chi preaches fire and brimstone, warning us that evildoers will 
perish  in  flames.  Saint  Paul  offers  his  own  warning  to  the 
Thessalonians: keep busy, but never become a busybody. He 
reminds  ChrisƟans  that  the  apostles  themselves  worked  in 
“toil and drudgery” as a model for how we ought to contrib‐
ute to our community. The Gospel returns to the apocalypƟc 
tone of Malachi, describing the uƩer chaos of the end‐Ɵmes. 
We will know the end is near when violence, catastrophe, and 
hatred dominate the earth. But we must not fear! God’s sav‐
ing  plan  brings  peace  to  our  hearts.  Malachi  speaks  of  the 
sun’s  “healing  rays,”  and  Jesus  himself  promises  to  protect 
every hair on our heads.        Copyright © J. S. Paluch Co. 

Communal Reconciliation Service 
Our Advent Penance service will be held on Wednesday, De‐
cember 4 at 7:00 p.m.  Additional times for individual confes‐
sions will be announced in a later bulletin.   
 
SeaƟng at Mass 
Folding chairs of any type are not allowed to be brought in to 
the Narthex or Church for use in seaƟng during Mass.  This is a 
violaƟon of fire  code.    In an emergency where evacuaƟon  is 
required,  these  would  become  a  hazard.    There  is  ample 
seaƟng in the Church, and if you have difficulty finding a seat, 
please find an Usher to assist you.  Also seniors, handicapped, 
and  disabled  persons  are  invited  to  locate  an  Usher  if  you 
need assistance, and beƩer seaƟng is available if you arrive at 
least 10 minutes prior to the start of Mass to afford us more 
Ɵme to get you a proper seat.   Thank you for your coopera‐
Ɵon.  
 
Second CollecƟon 
Next  weekend  we  will  take  up  a  second  collecƟon  for  the 
Catholic  Campaign  for  Human  Development.    The  collecƟon 
supports programs to empower people to liŌ themselves out 
of poverty.  Learn more at www.usccb.org/cchd/collecƟon. 
 
Pie Sales 
The Knights of Columbus pie sales conƟnue this weekend fea‐
turing the same high‐quality (and tasty) pies that we had last 
year.  Proceeds from the sale benefit the Adopt‐a‐Family Pro‐
gram helping families in need during the Holiday Season.  Buy 
your pies and support this worthwhile charitable program! 

All Souls Envelopes 
This  year we  did  not  do  our  tradiƟonal  All  Souls mailing.    If 
you would  like  an  envelope  to write  the  names  of  your  de‐
ceased  loved ones,  they are available  in  the narthex and the 
parish office.  Remember that during the month of November, 
rather than having specific Mass  intenƟons, we offer prayers 
for all of our deceased whose names are on the All Souls en‐
velopes placed in the bowl on the church altar. 
 
Thanksgiving Day Mass, November 28, 2019 
This year we will conƟnue our tradiƟon of a special Thanksgiv‐
ing Day Mass at 10:00 a.m.   There will be no 8:30 a.m. Mass 
on  that  day.    You  are  encouraged  to  bring  non‐perishable 
food or monetary donaƟons that will then be given to the St. 
Vincent de Paul Society to help feed families of our communi‐
ty.  Also bring the food and wine that you will be preparing for 
your Thanksgiving Day meal and Father will bless those items. 
 
Children’s Liturgy of the Word (CLOW) 
CLOW  takes  place  every  Sunday  during  the  9:00  a.m.  and 
11:00 a.m. Masses.  We are in need of subsƟtute teachers.  If 
you  would  like  to  volunteer  for  this  ministry,  please  email 
CLOW@gscceg.org. 



Parish News 
 
Winter Sanctuary 2019‐2020 
Planning is underway for our third year hosƟng EG WINS, oth‐
erwise known as Winter Sanctuary, from Sunday evening Dec. 
29th, to Sunday morning Jan. 5th.  Homeless guests will be at 
Good Shepherd each night for an evening meal, a safe, warm  
place to stay, morning breakfast and sack lunch to go.  VOLUN‐
TEERS ARE NEEDED from our church community!!!! Sign ups 
are electronic again this year.  Please visit the church website 
to  see  how  you  can  help  by  either  volunteering  or  donaƟng 
specific items.   If you prefer to make a monetary donaƟon, it 
can be brought directly to the church office. (We are hoping to 
buy each guest a Y pass and laundromat pass).  Our first volun‐
teer orientaƟon will  be on Sunday, Dec.  15th at 2:00 p.m.  in 
the Father Phillip Wells Hall.  For more info see our website or 
contact: Veronica  Schreiver  at  vschreiver@gmail.com or 916‐
801‐6101;  Liz  Anguiano  at  Los_Anguianos@sbcglobal.net  or 
916‐698‐6616; or Mike Sessions at bctoo@fronƟer.com or 916
‐207‐5635. 
 
Stay inFORMED 
The free Formed online library is new and improved!  Remem‐
ber to make  it a point  to enjoy the free movies, books, talks, 
and study programs on formed.org that are provided to you at 
no cost by Good Shepherd.   Visit our website and click on the 
“Formed” link on the home page. 
 
Life Teen     
Join our  Life Teen group  for  Life Nights every week aŌer  the 
5:00 p.m. Sunday Mass.  All high school teens are welcome to 
join us!   For updates on our events,  join our texƟng list...Text 
goodshepherd to 84576.   
 
Welcome ProspecƟve Kindergarten Families 
St. Elizabeth Ann Seton Catholic School  is currently accepƟng 
applicaƟons for the 2020‐2021 school year through December 
20th, 2019. Your child must be 5 years old as of September 1st, 
2020.  ApplicaƟons  can  be  found  on  our  website, 
www.stelizabetheg.org, or in the school office.   For more info 
and to schedule a tour, please call the office at 916‐684‐7903. 

Upcoming Events 
 
Knights of Columbus Arts and CraŌs Faire 
The  10th  Annual  Arts  &  CraŌs  Faire  will  be  NEXT WEEKEND 
Saturday, Nov.  23rd  from 9am‐4pm & Sunday Nov.  24th from 
8am‐3pm inside the Fr. Philip Wells Hall. The Faire will feature 
many vendors & small businesses. Start your holiday shopping 
early  and  support,  mingle, 
and  be  part  of  our  church 
community!    All  proceeds 
from  the  event  go  towards 
the KofC Scholarship Fund. 
 
 
 
Advent by Candlelight for Women  
Advent by Candlelight is scheduled for Saturday, December 7.  
As  women  of  faith,  we  set  the  spiritual  tone  of  the  Advent 
season for our family. Please join us for this beauƟful evening 
as we reflect on  the meaning of  the upcoming season of Ad‐
vent with our guest speaker Sr. Karla Felix‐Rivera, VDMG.   All 
spots  have been filled  but we do  have  a waiƟng  list.    Please 
contact the parish office to be put on the waiƟng list.  
 
Our Lady of Guadalupe Novena and CelebraƟon 
Our Second Annual CelebraƟon of the Feast Day of Our Lady of 
Guadalupe  is  coming up.    There will  be  a  novena  and  rosary 
Dec. 3‐11 and on December 12 at 7:30 a.m. a procession with 
mariachi  followed  by  Mass  at  8:30  a.m.  with  the  SEAS  stu‐
dents.  Further details will follow.   
 
Mass of Thanksgiving 
On  December  14th  we  will  honor  Fr.  Diogo  BapƟsta  on  the 
50th  anniversary  of  his  ordinaƟon  to  the  priesthood.   While 
serving as the Chaplain at Mule Creek State Prison, Fr. BapƟsta 
has also served Good Shepherd for almost 20 years by filling in 
when  our  priests  are  unavailable.    Those  of  you  that  aƩend 
our aŌernoon Masses know him well!  Let us show Fr. BapƟsta 
our  graƟtude  for  his  service  at  a  Mass  of  Thanksgiving  and 
recepƟon  at  5:00  p.m.  on  December  14th.    More  details  to 
come. 
 
Retreat for Men 
Join the men of the parish in signing up for the annual retreat 
at Christ the King Passionist Retreat Center on the weekend of 
December 6th‐8th.  Ask someone who has made the retreat and 
they will  tell  you  they  have  never  been more  at  peace with 
God and the world.   A retreat once a year  is a vital necessity 
these  days.    For more  informaƟon,  call  Suzanne  at  916‐801‐
0561 or  go  to www.chrisƩhekingretreatcenter.org  to make  a 
reservaƟon or call the retreat center at 916‐725‐4720. 

 
St. Vincent de Paul News 

 

Thank  you  for  all  you  do  to  support  SVdP.   We must  follow 
strict  guidelines  on  what  can  be  safely  distributed  to  those 
who come for food on Mondays.   Therefore, we request that 

the  following  items  NOT  be  placed  in  the 
wagon  in  the narthex:    fresh  food, expired 
canned goods, parƟally consumed foods, or 
medicaƟons of any kind.   Please note that 
we are now on winter hours, 10:00‐11:00 
a.m.  For assistance please call  (916) 647‐
1243.   



Mass Intentions 
 

We honor and pray for all of our loved ones that have died over the 
years.       During the month of November no specific names will be 
read.  However, all names wriƩen on the All Souls envelopes placed 
in our crystal bowl near the Altar will be prayed for at every Mass 
throughout the month of November. 
 

 

Ministry Highlight 
 

Ministries of Bereavement: 
The Lazarus Ministry and the Ministry of Hearts of Compassion are 
here  to  serve  and  provide  support  for  our  parishioners  and  their 
families and friends dealing with the death of a loved one. 
 
The Lazarus Ministry helps the family, clergy and parish staff organ‐
ize  the  vigil  service  and  the Mass  for  the  deceased  relaƟve.    The 
ministers assist with  the details and flow of  the services  including 
the selecƟon of appropriate scriptural readings and music and are 
present to help the family during the services. 
 
The  Hearts  of  Compassion  (HOC)  Ministry  reaches  out  to  those 
mourning their loved one during the first year aŌer the death with 
peer support and prayer. Since 2014,  the HOC ministry offers two 
seven‐week support group sessions per year to reflect on the stag‐
es of grief,  to offer compassionate  listening,  lead small group dis‐
cussions, and affirm God's conƟnual love and presence throughout 
their  grieving.    In  short, we  are  commiƩed  to being  present with 
the eyes and ears of our hearts to support those who are mourn‐
ing. We all pray that those who are mourning will be able to move 
through their grief process and adapt to their new way of life.  For 
more informaƟon on these ministries, contact Suzanne at 916‐801‐
0561. 

Stewardship at Good Shepherd 
 
 CollecƟon total for Nov. 1 (All Saints):  $3,553.00 
 CollecƟon Total for Nov. 2‐3:  $20,950.31 
 Second CollecƟon/Bldg. Fund: $6,542.49 

(Weekly totals include contributions made through Faith Direct.) 
 

The Tuesday aŌer Thanksgiving each year is Giving Tuesday, a day 
to thank God for the blessings that he has bestowed upon us dur‐
ing the year and to  look within ourselves to see how we can best 
use our talent and treasure to help others. This year, we are build‐
ing upon that feeling of generosity and compassion by asking our 
parishioners  to  prayerfully  consider  enrolling  in  eGiving  for  your 
recurring weekly offering. 
 

By using eGiving you are supporƟng our parish's shared mission to 
give back  to others and  spread  the word of God. We are excited 
about Giving Tuesday and all the miraculous work we can do in our 
community, with your  support.   Enrolling  in eGiving  is a  safe and 
secure way  to give  to our parish and geƫng started  is easy—just 
visit  faith.direct/CA688.  Your  giŌs  and  your  parƟcipaƟon  are  a 
blessing  to  us,  and  we  ask  you  to  prayerfully  consider making  a 
donaƟon to Good Shepherd using Faith Direct on Giving Tuesday, 
Dec. 3rd.  Thank you for your conƟnued support of Good Shepherd 
Parish. 



Parish Registration and 
Change of Address  

New to Good Shepherd Catholic Church Community?  
Recently moved or changed phone number?  
Today’s Date_____________________ 

Name______________________________________________  

Phone_____________________________________________  

E‐mail_____________________________________________  

Address____________________________________________ 

City, Zip____________________________________________ 

Please provide weekly offering envelopes   Yes    No  
Please fill out and deposit in Offertory Basket. Thank You!  

 

 
 
 
 

 

 

Jacob’s Ladder 

The Ladder of Jacob (Genesis 28:10‐15) is a ziggu‐
rat, a spiral stairway; a symbol of eternity. Unlike 
circles, spirals don’t endlessly return to a point 
where they started.  As reflected in the Book of 
Genesis, the Ladder of Jacob is a connecƟon be‐
tween life on earth and an eternal peace in the 
Kingdom of God. The month of November is a 
Ɵme to remember those who have ascended 
Jacob’s Ladder, those who have become mem‐
bers of the Communion of Saints. There will be 
a memorial for the dead available in the nar‐
thex  for photographs of deceased members of 
the parish family.  Due to limited space, photo‐
graphs should be no larger than 5 X 7 inches.  It is 
strongly recommended that original photographs 
not be used. 
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FULL EVENT DESIGN SERVICES
* Weddings & Engagements * Wedding Receptions

*Fresh Floral Designs * Party Supply Rentals/Sales * And More!!

 www.lagunapartyandrentals.com            916-399-9026
 9168 Franklin Boulevard, Suite A/B, (Walgreens Shopping Center) Elk Grove

weddings • birthdays • celebrations

~ Penni Hanson ~
Realtor / Parishioner CalBRE #01271411

916-203-5548 Mobile

phanson@cbnorcal.com • wwwHomesByPenni.com

PRISCILLA CAGAMPAN, DDS
General and Cosmetic Dentistry

Digital X-Ray Technology • Children’s Dentistry
Lumineers • Teeth Whitening • White Fillings

Crowns & Bridges • CEREC Available

916-683-8300
priscillacagampandds.com

7805 Laguna Blvd. #300, Elk Grove

Rom Francisco, CPA
916-691-1272

Al Michel, CPA
916-684-1481
Parishioners
SPECIALTIES:

INCOME TAX RETURNS
FINANCIAL AUDITS

9245 Laguna Springs Drive 
Suite 145

Elk Grove, CA 95758

BUY 1
RACHEL’S 
SUNDAE
GET 1 FREE!

916.691.3334
8238 Laguna Blvd. 

“Pray for Vocations”

Move Well. Feel Well. Live Well.
• Chiropractic Care
• Soft Tissue Manual Therapy
• Functional Movement Screening
• Postural Analysis
• Athletic Training/Bracing
• Sports-specific Corrective Exercise
• Cold Laser Therapy
www.lemirechiro.com

(916) 683-3900

Bonita Malone, Parishioner
Broker Associate
916.502.1049

Bonita Malone, Parishioner
Broker Associate
916.502.1049

BonitaSellsRealEstate@gmail.comCalBRE#01419261

WILLS • TRUSTS • PROBATES
GUARDIANSHIPS

& CONSERVATORSHIPS

Let me be your guide to preserving your family’s future.

Stephanie Glorioso Epolite
A T T O R N E Y  A T  L A W

916.565.7433
www.epolitelaw.com   333 University Avenue, Ste. 200   Sacramento

Country Oaks
Cleaners

Environmentally Friendly
Family Owned for 20 Years

New Machines
Alterations pant hems,

starting at $8.99
8711 Elk Grove Blvd.
(in the Plaza with Chase Bank)

MARI MEDINA
Mortgage Planner - NMLS #892529

Your Elk Grove Loan Strategist.
Over 16 Years Experience!

916.402.4792
Mari@wcmtg.comNMLS #5084

2716 Broadway, Sacramento, CA 95818
West Coast Mortgage Group is an equal opportunity lender NMLS#5084.

Privacy Policy can be seen at https://wcmtg.com/broadway/privacy

PARISHIONER

VIVIAN CAO, Realtor
Cell: 916.879.9424

Cal BRE# 02081614

KATIE CAO, Realtor
Cell: 916.295.2700

BRE# 01897996

Free Home Staging For All Our Listings

Free Home Value Report  |  Buy • Sell • Invest

20% of Profits on Closed 

Transactions Donated to 

Good Shepherd Church

9250 Laguna Springs Drive, Elk Grove, CA 95758

Parishioners

THINKING OF BUYING
OR SELLING?

DRE# 01406150

Chris Faull
Realtor • Parishioner

DRE# 01706554

Chris.Faull@kw.com
ChrisFaullHomes.kwRealty.com

916.585.4338
Cell

Catholic Cruises and Tours and The Apostleship
of the Sea of the United States of America

Take your FAITH ON A JOURNEY.

Call us today at 860-399-1785 or email
eileen@CatholicCruisesandTours.com

www.CatholicCruisesandTours.com

Grow in your faith,
find a Mass, and

connect with your
Catholic Community

with OneParish!

Download Our Free App or Visit

MY.ONEPARISH.COM

The Most Complete

Online National

Directory of

Catholic ParishesCheck It Out Today!




